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ประธานสภาสถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย
วันท่ี  ๑๘ ธันวาคม  ๒๕๔๒

ณ  โรงแรมแอมบาสเดอรซิต้ี จอมเทียน ชลบุรี

ทานผูมีเกียรติ

ในฐานะประธานสภาสถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย  และในนามของคณะผูจัดการ
สัมมนา  ผมขอตอนรับทานผูมีเกียรติเขาสูการสัมมนาวิชาการประจํ าปพุทธศักราช ๒๕๔๒

การสัมมนาทางวิชาการประจ ําปนี้  ผมถือวาพิเศษกวาทุก ๆ ป  คือพิเศษดวยโอกาส  ดวยคณะ
ผูรวมจัดการสัมมนา  และดวยหัวขอ

ความพิเศษประการแรกและถือวาเปนมงคลอยางยิ่ง คือการที่คณะผูจัดการสัมมนา ไดมี
โอกาสรวมเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิม
พระชนมพรรษา ๖ รอบ  พระองคทรงเปนกษัตริยนักพัฒนาท่ีทรงคอยช้ีนํ า  และเปนแกนหลักในการ
แกปญหาวิกฤติการณของประเทศในชวงหัวเล้ียวหัวตอตาง ๆ ไมวาจะเปนวิกฤติการณทางการเมือง
วิกฤติการณภัยธรรมชาติ   วิกฤติการณทางสังคม เชน ความยากจน  และความอยูดีกินดีของประชาชน
ในประเทศ  และลาสุดพระองคไดพระราชทานแนวคิดปรัชญา  “เศรษฐกิจพอเพียง”  เพ่ือเปนทาง
เลือกใหม ทามกลางภาวะวิกฤติการณทางเศรษฐกิจ  เพื่อใหไดมีการขบคิดกันในวงกวาง และพิจารณา
สานตอเปนแนวทางในการพัฒนาประเทศตอไป  ในโอกาสอันเปนมงคลยิ่งนี ้  ผมขอถือโอกาสใน
นามของทุกทาน  รวมนอมเกลานอมกระหมอมถวายพระพรชัย  ขอจงทรงพระเจริญยิง่ยืนนาน

ความพิเศษประการท่ีสอง  ไดแก คณะผูรวมจัดการสัมมนา  ปนี้ก็เชนเดียวกันกับทุกป คือ
TDRI  ไดรับพระมหากรุณาธิคุณจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี องคประธาน
มูลนิธิชัยพัฒนา โปรดเกลาโปรดกระหมอมใหมูลนิธิชัยพัฒนารวมจัดการสัมมนาวิชาการประจ ําปกับ
TDRI นอกจากน้ี เรายังไดรับเกียรติและความรวมมือจากหนวยงานส ําคัญ ๆ อีกถงึ 3 หนวยงาน  คือ



สภาวิจัยแหงชาติ  สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร หรือ NIDA  และส ํานักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาต ิ หรือที่รูจักกันทั่วไปวาสภาพัฒนฯ

ความพิเศษประการท่ีสาม   คือ หัวขอการสัมมนา เร่ือง  “เศรษฐกิจพอเพียง”  ซึ่งหนวยงานที่
รวมจัดการสัมมนาตาง ๆ ก็มีสวนรวมในการวิเคราะหแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงมากอนหนาการ
ประชุมน้ี  ทางสภาวิจัยแหงชาติไดมีการจัดเสวนาเร่ือง  “เศรษฐกจิพอเพยีงตามแนวพระราชดํ าริ:  มุม
มองของนักเศรษฐศาสตร”  ขึ้น ๒ คร้ัง  โดยมีผูแทนจาก  TDRI  สภาพัฒนฯ และ NIDA เขารวมดวย
ทาง NIDA  ก็ไดท ําการศึกษาเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง  สืบเนื่องจากการศึกษาของ NIDA เอง  เกี่ยวกับ
เกษตรทฤษฏีใหมในปกอนหนานี ้  และส ําหรับสภาพัฒนฯ ก็ไดมีการศึกษาเพื่อพิจารณาแนวทางที่
เหมาะสมที่สุด  ในการนํ าเอาแนวพระราชดํ าริเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงมาประกอบการกํ าหนดกรอบการ
พัฒนาประเทศ

คณะผูรวมจัดการสัมมนามีความเห็นตรงกันวา  ควรจัดการสัมมนาเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง
เพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกัน  และมีความชัดเจนมากขึ้นในเชิงกรอบความคิด  และการประยุกตใช
กรอบความคิดดังกลาว  เพื่อก ําหนดแนวทางการพัฒนาประเทศในระยะตอไป

เพื่อใหมั่นใจวาการตีความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงเปนไปตามแนวพระราชด ําริ  คณะผูจัด
การสมัมนาไดรับความกรุณาจาก  ฯพณฯ องคมนตรี เชาวน ณ ศีลวันต  ไดรวมประชุมกับผูทรงคุณ
วุฒิในทางเศรษฐกิจและสาขาอื่น ๆ มารวมกันประมวลและกลั่นกรอง พระราชด ํารัสเร่ือง “เศรษฐกจิ
พอเพียง”  ตอมาไดขอพระราชทานพระบรมราชานุญาต  นํ าบทความดังกลาวไปเผยแพร  เพ่ือเปน
แนวทางปฏิบัติของทุกฝายที่เกี่ยวของตลอดจนประชาชนโดยทั่วไป  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
ทรงพระกรุณาปรับปรุงแกไขพระราชทาน  และทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ  พระราชทานพระบรมรา
ชานุญาตตามทีข่อพระมหากรุณา  ซึ่งถือวาเปนพระมหากรุณาธิคุณอยางลนพน  ผมขออัญเชิญปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาอาน ณ ที่นี้

“เศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาชี้ถึงแนวการดํ ารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุก
ระดับ  ตั้งแตระดับครอบครัว  ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ  ท้ังในการพฒันาและบริหาร
ประเทศใหดํ าเนินไปในทาง สายกลาง  โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอ
โลกยุคโลกาภิวัตน  ความพอเพียงหมายถึงความพอประมาณ  ความมีเหตุผล  รวมถึง
ความจํ าเปนที่จะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควรตอการมีผลกระทบใด ๆ อัน
เกิดจากการเปล่ียนแปลงท้ังภายนอกและภายใน  ทั้งนี้จะตองอาศัยความรอบรู  ความ
รอบคอบ  และความระมัดระวังอยางยิ่งในการน ําวิชาการตาง ๆ มาใชในการวางแผน



และการดํ าเนินการทุกข้ันตอน  และขณะเดียวกันจะตองเสริมสรางพื้นฐานจิตใจของคน
ในชาต ิ  โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ  นักทฤษฎี  และนักธุรกิจในทุกระดับ  ใหมีส ํานึกใน
คุณธรรม  ความซื่อสัตยสุจริต  และใหมีความรอบรูที่เหมาะสม  ด ําเนินชีวิตดวยความ
อดทน ความเพียร มีสติปญญา  และความรอบคอบ เพื่อใหสมดุลและพรอมตอการรอง
รับการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว  และกวางขวางท้ังดานวัตถ ุ  สังคม  สิ่งแวดลอม  และ
วัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี”

ถาทานไดพิจารณาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอยางละเอียด  ก็จะเห็นไดวามีความลึกซึ้ง
อยางมาก  แทจริงแลวพระองคทานพระราชทานแนวความคิดดาน “เศรษฐกิจพอเพียง”  มาต้ังแตเม่ือ
๒๕ ปที่แลว  เพียงแตมิไดทรงใชค ําวา “เศรษฐกิจพอเพียง”  ผมคิดวาพระองคทานใชค ําวา “พอเพียง”
โดยเติมคํ าวา “เศรษฐกจิ” เขาไป  เพราะบริบทในการพระราชดํ ารัสในครั้งลาสุดเมื่อ ๒ ปที่ผานมานี้
คือวิกฤติการณทางเศรษฐกิจ  ซึ่งเกิดจากภาวะความไมพอเพียง ไมพอใจ และส ําคัญที่สุด  คือไมพอ
ประมาณ  จนกอใหเกิดปญหาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจและวิกฤติการณในที่สุด

ในป ๒๕๑๗  ชวงที่สังคมไทยอยูในภาวะหัวเลี้ยวหัวตอทางการเมือง และสังคมไทยมีปญหา
การกระจายรายได  พระองคทานทรงเนนในพระราชดํ ารัส  เน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา
วา  คนอื่นจะวาเมืองไทยลาสมัย เชย  ไมมีสิ่งที่ทันสมัย  ก็ชางเขา  แต “เราอยูพอมีพอกิน”  และพระ
องคทานไดทรงทดลองโครงการและทฤษฎีตาง ๆ เพื่อความพอมีพอกินของพสกนิกรเสมอมา  เปนท่ี
นาสังเกตวาทรงเนนคํ าวา “พอ” มาโดยตลอด “พอมีพอกิน” “พอเพียง” และในกระแสพระราชดํ ารัส
เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง  ในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษาป ๒๕๔๑  ก็ทรงเสริมค ําวา “พอด”ี
เพราะเมื่อเรารูวาจุดใดคือ “พอ”  เม่ือน้ันเราก็จะเกิดความพอใจ  เมื่อรูจักพอใจก็จะรูจักความพอ
ประมาณ  เม่ือรูจักพอประมาณก็จะรูจักให  เม่ือรูจักใหก็เร่ิมเกิดการแบงปน  เกื้อกูลกัน  เกิดความสงบ
ในสังคม   เกิดความเขมแข็งในชุมชน  เกิดศักยภาพ  และทายที่สุด  จะเกิดความมั่นคงและยั่งยืน

เมื่อพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  มีพระราชดํ ารัสเกี่ยวกับทฤษฎีใหมครั้งแรกในป ๒๕๓๗
และมีพระราชดํ ารัสเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงในอีก ๓ ปตอมา  มีหลายฝายโยงเศรษฐกิจพอเพียงเขากับ
ภาคการเกษตรเปนหลัก  อันท่ีจริงเศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาการดํ าเนินชีวิตที่ปรับใชไดกับทุก
ภาคเศรษฐกิจ  เชน  ภาคอุตสาหกรรม ภาคการเงินการธนาคาร เปนตน  โดยใหการดํ ารงอยูและการ
ปฏิบัติตนมีพ้ืนฐานอยูบนความพอดี  อยูในทางสายกลาง  การตัดสินใจอยางมีเหตุมีผล  มีความเขม
แข็ง มั่นคงและยั่งยืน  พรอมปรับสภาพใหรับมือกับความไมแนนอน  และความผันผวนจากภายนอก
ประเทศ  โดยอาศัยความรอบคอบ รอบรู ความรวมมือ ความสุจริต  และความเพียรในการพิจารณา
ทางเลือก  ประเมินและบริหารความเสี่ยง  ตลอดจนพิจารณาขอจํ ากัดในการตัดสินใจ  เมื่อไดหลักพื้น



ฐานของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเชนนี้แลว  ก็เปนท่ีแนชัดวา  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสามารถน ํา
ไปปฎิบัติใชเปนยุทธศาสตรในการพัฒนาประเทศไดในทุกภาค  ในภาคสังคม  ปรัชญาเศรษฐกิจพอ
เพียงก็น ําไปเปนหลักได  การกระจายรายไดใหเกิดความพอเพียงระหวางคนที่มีมากกวากับคนที่มีนอย
กวา  การกระจายอํ านาจในการปกครอง สงเสริมใหครอบครัวและชุมชนเขมแข็ง  มีความสมํ่ าเสมอ มี
สติ มีเหตุผลในการตัดสินใจ  สิ่งเหลานี้ลวนเปนกรอบในการพัฒนาประเทศ  ไมวาจะเปนการพัฒนา
ในภาคเศรษฐกิจและสังคมใด  หากมีความ “พอเพียง” เปนหลักยึดใหเกิดความพอดีแลว  การปรับตัว
สํ าหรับอนาคตก็จะทํ าไดโดยงาย  การกาวตอไปขางหนาก็จะรอบคอบ  ระมัดระวัง

ประเด็นหน่ึง  ที่ผมคิดวาสํ าคัญมากก็คือ  แมวาค ําในพระราชดํ ารัสจะติดปากพวกเราอยูวา
“เศรษฐกิจพอเพียง”  องคประกอบที่ส ําคัญอยางยิ่งไมใชระบบเศรษฐกิจ  แตอยูท่ี “วิถีชีวิต”  วิถีการ
ดํ ารงชวิีตของคนไทย  ที่ตัดขวางสังคมในทุกระดับ  ทั้งระดับบุคคล ครอบครัว ชุมชน และประเทศ
ผมคิดวาเราคุนกับการโทษปจจัยภายนอกในการมองหาสาเหตุของสิ่งตาง ๆ ที่เกิดขึ้น  ที่มักไดยิน
เสมอก็คือ การเขาใจประเด็นบุญทํ ากรรมแตงแตเพียงผิวเผิน  อะไรเกิดข้ึนก็โทษกรรม  ถือเปนปจจัย
ภายนอกท่ีพนตัว  ทั้งที่ในทางพุทธศาสนา  กรรมก็คือการกระท ํา  การกระทํ าของใคร  ก็การกระท ํา
ของเราแตละบุคคล ผมคิดวา  คนไทยตองเปลี่ยนทัศนคติการมองหาสาเหตุจากปจจัยภายนอกใหได
กอนท่ีจะโทษคนอ่ืนหรือพ่ึงคนอ่ืน  ควรจะตองกลับมาดูตัวเองวาทุกอยางอยูท่ีเรา  เกดิจากเรา  เราจึง
ตองพึ่งตัวเอง  ดังกระแสรับสั่งของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่วา  อยายืมจมูกคนอื่นหายใจ  อยา
ยืนบนขาของคนอ่ืน  ถัดจากการไมยืนบนขาของคนอ่ืนก็คือการเรียนรูท่ีจะยืนบนขาของตัวเอง  นอก
จากจะไมพึ่งคนอื่นแลว  ตองเปล่ียนทัศนคติไมตามคนอ่ืนจนเกินพอดีดวย  ไมใชเห็นใครมีอะไรหรือ
ทํ าอะไรก็ตาโตไปกับเขาหมดโดยขาดสต ิ  ใครลงทุนอะไรก็ท ําตามหมด  อันน้ีในทุกระดับนะครับ
ทั้งระดับบุคคลและระดับระบบ  ควรหันกลับมาถามตัวเอง  มาก ําหนดท่ีตัวเองมากกวา  ดังท่ีพระ
ธรรมปฏกหรือทานประยุทธ ปยุตโต  ไดเขียนไวในหนังสือ “ทางออกจากระบบเศรษฐกิจท่ีครอบงํ า
สังคมไทย”  ต้ังแตป ๒๕๓๒  วาการเขาถึงเศรษฐศาสตรก็โดยธรรม  ธรรมะในท่ีน้ีไมใชจริยธรรม
แตคือสัจธรรมตามธรรมชาติ  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงคือ  ธรรมชาติตามความจริงท่ีเราควรพจิารณา
ใหถองแท  แยกแยะองคประกอบตาง ๆ ใหทั่วถึง  เพื่อหาทางออกจากวิกฤติและดํ ารงชีวิต  ตลอดจน
ปฏิบัติตนในแนวที่แตกตางจากเดิม  ที่กลาวมานี ้ ก็เพ่ือจะโยงใหเห็นวา  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปน
ปรัชญาที่วาดวยแกน  วาดวยคุณคา  เชนสติ  ความรอบคอบ  พอด ี  และทางสายกลาง  และวาดวยสติ
ปญญา  เปนแนวทางที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงทดลองแลว  ในโครงการในพระราชดํ าริตาง
ๆ ของพระองค  จนทรงเห็นจริงวาสามารถใชได  เม่ือเราเขาใจถึงแกนเชนน้ี  การพัฒนากรอบและ
เครื่องมือที่เหมาะสมกับสภาพของโลกปจจุบัน  ก็เปนขอทาทายของเราทุกคน



สุดทายนี้ผมขอกลาวถึงจุดมุงหมายปลายทางของเศรษฐกิจพอเพียงอยางสั้น ๆ  ถาเปรียบ
เศรษฐกิจพอเพียงเปนแกน  แนวปฏิบัติตาง ๆ เชน เกษตรทฤษฎีใหมก็คือเครื่องมือ  หลักชัยก็คือการ
พัฒนาที่ยั่งยืน  หรือ Sustainable development สิ่งเหลานี้เปนความยั่งยืนซึ่งมีที่มาจากความตระหนักวา
ในระบบมีขอจํ ากัดในดาน input มิใชมีทรัพยากรดานตาง ๆ มาถมลงไปไดโดยไมมีที่สิ้นสุด เปน
ความยั่งยืนที่เกิดจากความเขาใจวา input และ output ตองสมดุลกนั ตองใช input และ บริหาร output
อยางมีสต ิอยางรอบคอบ อยางพอดี และอยางพอเพียง

ผมขอฝากไวเพียงเทาน้ี และผมหวังเปนอยางยิ่งวา  ทุกทานจะรวมกันระดมความคิดอยาง
สรางสรรค  ในระยะเวลาวันครึ่งนี ้  เพ่ือทํ าความเขาใจ  ท ําความเขาใจกับตัวเอง  ท ําความเขาใจซึ่งกัน
และกันอยางถองแท  กับความหมายของ “เศรษฐกิจพอเพียง”  และชวยกันพิจารณาถึงการประยุกตใช
ปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง”  ส ําหรับแนวทางการพัฒนาประเทศทางดานตาง ๆ เพื่อใหประเทศไทย
สามารถกาวไปขางหนาอยางมั่นคง  และยั่งยืนสูสหัสวรรษใหมที่ก ําลังมาถึง

บัดน้ีไดเวลาอันสมควรแลว  ผมขอเปดการสัมมนาทางวิชาการประจ ําปพุทธศักราช  ๒๕๔๒
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